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Formagao de profissionais de enfermagem:
uma reflexdo sobre metodologias de ensino e aprendizagem

E uma honra e um grande prazer escrever este prefacio. A publicacio
de um livro, fruto de uma pesquisa consistente, ¢ um momento impar
de disseminagdo do conhecimento. Aqui, o prazer ainda é maior, ja que
pude acompanhar todo o processo de construcao da pesquisa. Junto
a isso, enfatizo que a honra também esta no fato de o tema me ser tdo
caro. Sou pedagoga, docente e formadora de professores, e esta obra
trata, entre outros assuntos, da discussao sobre metodologias de ensino
e aprendizagem.

Como poderdo apreciar, os métodos de ensino podem influenciar a
formacao de futuros profissionais; neste caso especifico, de enfermeiros e
enfermeiras. Sendo uma area tdo sensivel, pois estamos falando também
de cuidado e assisténcia, a formagdo humanizada se torna ainda mais
necessaria. Estudantes em formacdo precisam ser ativos no processo.

O texto traz, desse modo, uma riqueza de discussodes, ao abordar tanto a
visdo docente quanto a discente em relacdo as metodologias de ensino
e aprendizagem trabalhadas na formacgdo de enfermeiros e enfermeiras.

Foi realizado um estudo tedrico, documental e empirico, destacando
autores da area e a legislagdo vigente, e foram ouvidos sujeitos que
participam do processo. Complementando essa riqueza, o estudo sobre
educacdo, pedagogia, didatica e metodologias de ensino e aprendizagem
prop6s também uma discussao histérica sobre processos e procedimen-
tos educacionais.
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Asociedade contemporanea, caracterizada por sociedades informacio-
nais, é embasada em conhecimentos, sobretudo os cientificos, ou pelo
menos assim se pressupde. Nesse sentido, podemos entender a escola,
segundo o campo da sociologia, como espelho da sociedade, e, dada
sua insercdo nesse desenvolvimento societario, vé-se diante dos novos
desafios postos ao processo de ensino-aprendizagem.

Nesse aspecto, também precisamos refletir sobre as mudangas no modo
como o conhecimento é trabalhado e disseminado - tanto correta como
incorretamente. Uma dessas mudancas é a forma como chegamos as
fontes de informacgdes. Tudo estd mais dindmico - se temos acesso ao
hardware, ao software e a rede, temos um mundo de informagGes em
nossas maos.

Esse contexto exige que docentes que sejam também pesquisadores e
pesquisadoras e, a0 mesmo tempo, que despertem de forma fundamen-
tada nos estudantes o desejo pela busca auténoma por conhecimento.
A escola da memorizacdo deve dar lugar a escola do conhecimento e
da descoberta. Na Era da Informacao, discentes e docentes participam
simultaneamente do aprender e do ensinar. A dindmica dessa parceria,
em um processo de ensino e aprendizagem mais horizontal, permite
aproximacdes, entendimentos da subjetividade e conhecimentos sobre
o outro, fatores que, reunidos, ampliardo o sentido da educacao.

A pedagogia tradicional tem o ensino centrado na transmissdo de
conhecimentos. Nessa abordagem, ndo é possivel detectar dificulda-
desindividuais em relagdo ao conteldo e ao aprendizado. O que vai ser
trabalhado esté posto em um cronograma fechado, ndo contextualizado.
N&o ha preocupacdo com as singularidades discentes e com a relagdo
escola-sociedade.

Avancando para as pedagogias progressistas, a educa¢ao busca ser
critica e, nesse sentido, questiona concretamente a realidade das
relagdes do homem com a natureza e com os outros homens, visando
a uma transformacao. Posto isso, entende-se o aprender como um ato
de conhecimento da realidade concreta, da situagao real vivida pelo
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aluno, sendo que tal nogdo é o que traz sentido aos contetidos escola-
res. O que é aprendido n3o decorre, portanto, de uma memorizagdo ou
imposi¢cdo, mas do nivel de conhecimento ao qual se chega pelo processo
de compreensao, reflexao e criticidade.

Nesse contexto, precisamos pensar aformagdao humana e a escolarizagao
como processos para a instrucao de cidadados conscientes da sua reali-
dade e indignados com as injusticas. Faz-se imprescindivel, portanto,
que tais individuos tenham condi¢des de trabalhar colaborativamente,
de lutar coletivamente, de gozar de pensamento critico e de ser curiosos
e criativos, entre outros aspectos.

Caminhando para a discussao das Metodologias Ativas (MAs), entendendo
que essas metodologias estao vinculadas a a¢oes que envolvam todos os
participantes, docentes e discentes, podemos dizer que o discente é um
individuo ativo no processo de aprendizagem, pois pergunta, responde,
pesquisa, experimenta, levanta, trabalha em grupo, participa e faz; situa-
¢do oposta a do aluno da “educagdo bancaria” e tradicional.

0 docente também é ativo, pois prepara o percurso formativo, estuda,
orienta, faz gestao, avalia, indica movimentos, aguca o aprendizado do
aluno, realiza pesquisas, traz conhecimentos, saberes e experiéncias
proéprias de sua agdo. O docente é um profissional que se prepara para
o exercicio do lecionar e, por isso, exerce um papel fundamental no
processo. A diferenca é que o professor, na abordagem progressista,
entende que ndo é detentor de todo o conhecimento - ndo é, portanto,
a Unica fonte de saber -, e seu trabalho, consequentemente, nao é
transmissivo. Entdo, o processo educativo se dara por meio do dialogo,
da agdo e da reflexdo. A educacgdo ativa, nesse viés, é acompanhada da
problematizacdo - logo, é preciso questionar.

Aqui, estamos também tratando da formacdo docente. O preparo para
a docéncia e a valorizagdo da profissdo - componentes da profissiona-
lizacdo docente - sdo essenciais para que os objetivos educacionais
sejam alcancados. Sobre formacdo docente, destacamos que é uma
das condi¢Ges primordiais para atingir os objetivos da educacao e para
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fomentar uma transformacao social. Pontua-se, ainda, que, como todo
processo social, as praticas desenvolvidas e utilizadas na preparacéo
de professores sdo convergentes aos momentos histéricos vivenciados.
E importante entender o contexto para realizar uma analise critica e,
entdo, refletir sobre o que deve persistir e o que precisa ser repensado
no ambito da formagdo docente. Dito isso, precisamos entender que a
pratica docente é intencional e abrange aspectos politicos, culturais
e sociais.

0 ensino escolar, ha mais de dois séculos, constitui a forma dominante
de socializacdo e de formacao nas sociedades modernas e continua se
expandindo. Adiscussao trabalhada neste livro é, também, sobre a docén-
cia como agdo politica. Desse modo, ao assumir esse lugar, o professor
precisa se formar, ler o mundo criticamente e profissionalizar-se. E nesse
contexto que discutimos as Metodologias Ativas, as estratégias para
conferir protagonismo aos estudantes e para que professores, também
ativos, contribuam efetivamente para a construcao dos saberes.

Presenciamos o desenvolvimento acelerado das tecnologias digitais,
que influenciam o comportamento humano dentro e fora da escola.
Nesse contexto, surgem modelos que podem estimular a aprendizagem,
como o trabalho com a metodologia de Sala de Aula Invertida, ensino
hibrido, “gamificacdo”, trabalho com projetos, Aprendizagem Baseada
em Problemas, rotinas de pensamento, entre outros.

Ainda no viés de modelos de aprendizagem, ressaltamos que a mudanca
precisa acontecer no entendimento, por parte dos educadores, do
processo de ensino-aprendizagem e, ainda, da forma de organizar os
espacos e o mobilidrio. Nesse sentido, destaca-se, por Gltimo, que a
mudanca interna do docente e da gestdo escolar se sobressalta para
assegurar essas transformacdes, dado que, mesmo em uma infraestru-
tura ndo tradicional, contemporanea e tecnolégica/digital, é possivel
reproduzir métodos tradicionais de ensino.
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Este livro oferece, portanto, uma discussdo mais aprofundada dessas
questdes. O passo que precisa ser dado é colocar os topicos abordados
em prética. E, para mudar, é preciso ter coragem, muita coragem!

Juliana Cordeiro Soares Branco

Mae, preocupada com a educagdo das futuras geracdes,

doutora em educagao e professora da Faculdade de Educacao (FaE)
da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG).

Prefacio 10





